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Depuis mon enfance, je pensais que j'avais une Mission, un Des-
tin accomplir... J'ai toujours voulu « sauver » les autres. Connais-
sez-vous ces personnes surnomméeshypersensibles, Indigos ou
autres? J'ai appris avec le temps que j'en fais partie et que nous
sommes de plus en plus nombreux å nous reconnaitre...

Que cela soit ä l'école, dans ma famille ou au travail, je protégeais toujours
Ia personne en difficulté et je lui prodiguais des conseils. Je me considérais
comme Ia « Reine du Positif » : un problöme, que des solutions, méme si on
ne m'avait rien demandé. J'ai appris avec Ie temps ä respecter Ie tythme et

les choix de chaque personne et maintenant, je n'aide que les personnes qui

me le demandent...
Durant mon parcours de vie, j'ai dü accepter que je combattais la mort de-
puis ma naissance : expériences de mort imminente (EMI), chocs anaphy-
lactiques, évité plusieurs noyades, été séquestrée, hémorragies, failli tomber
dans une crevasse ä ski et j'en passe... Méme si j'ai eu une vie difficile, je
ne Ia regrette absolument pas, c'est la raison pour laquelle je peux mieux
comprendre les autres. Tout ce qui ne nous tue pas nous rend plus forts. ..

Comme je vois les auras depuis ma naissance, j'ai toujours interprété que le

positif de Ia personne que je voyais en face de moi. Un moine du Cambodge,
qui a été un de mes professeurs, m'a dit que je devais voir l'entier de la

personne sur tous les plans énergétiques et non uniquement que le bon en
chacun. C'est pour cela que j'ai toujours donné une chance ä tout le monde,
méme si mon intuition et mon instinct me disaient parfois le contraire. La vie

m'aappris qu'il faut toujours s'écouter..
Lorsque je cherchais ma voie, j'ai travaillé dans plusieurs domaines en tant

qu'employée de commerce pendant 15 années.Méme si j'ai eu des postes
ä responsabilités et que j'avais un trös bon salaire avec de nombreux avan-
tages, je n'étais toujours pas satisfaite. Je voulais étre indépendante, mais

30 RECTOVerseQU Hors-série Juillet 2023



je ne savais pas dans quel domaine.
La seule chose dont j'étais convain-

cue, c'était de transmettre et d'aider
les autres. ..

Aujourd'hui, aprés avoir suivi de nom-
breux cours et formations en Suisse et

ä l'étranger, étant quadrilingue, je suis

devenue thérapeutediplömée en hyp-
nose et cela fait maintenant 25 ans
d'expériences professionnelles..
J'ai le privilége de pouvoir dire que
j'ai réalisé tous mes réves, méme les

plus fous! Si j'avais écouté ma famille

et mon entourage proche, jamais

je ne serais qui je suis aujourd'hui..
Comme disait Carl G. Jung : « Je ne
suis pas ce qui m 'est arrivé, je suis ce
que je choisis de devenir » .

Voici une expérience du Destin qui a
bouleversé ma vie .

Lorsque j'étais au bout du monde, il

m'est arrivé une histoire trös étrange.
J'attendais le bus sous une pluie dilu-
vienne et j'avais un dröle de pressen-
timent, lorsque je l'ai vu arriver. Mon
intuition m'ainterdit de monter ä bord !
En cherchant ä voir l'aura du bus, j'ai

vu qu'il n'en n'avait pas. J'étais plus
jeune å l'époque, mais mon äme
de sauveuse me disait d'avertir les

gens qui étaient avec moi de ne pas
le prendre! Certains ont ri et se sont

moqués de moi en montant dans ce
bus et d'autres m'ont écoutée et sont

restés avec moi. 11 y a eu un moment
de panique, car l'aura de chaque per-

sonne qui montait dans le bus dispa-

raissait. Elle revenait pour tous ceux
qui en sortait. C'est lä que j'ai enten-
du, dans ma töte, une de mes guides
Lady Nada » me dire que chacun

avait le libre arbitre. C'est dur, mais elle avait raison. Le bus est parti sans
nous. Trois heures aprés, un autre arrivait enfin pour nous prendre, il avait

une aura et je me sentais en paix. 11 y avait un homme aux yeux étranges
avec une dröle d'aura qui me regardait tout le temps, il me donnait la Chair

de poule et un autre, qui me regardait également, mais avec des yeux Pleins
d'amour et il avait une merveilleuse aura. On aurait dit un Ange. Lorsque

nous sommes arrivés prös d'un pont, Ia circulation était bloquée. 11 y avait

des véhicules un peu partout et il y avait aussi la police, les pompiers, une
ambulance et un hélicoptére. On nous a informé que l'on devait faire de-

mi-tour, car le pont avec läché sous le poids des véhicules qui s'y trouvaient
au moment des éboulements de Ia montagne. « Notre » bus était dans Ie

ravin. Mon intuition et mes guides nous avaient sauvéla vie... Mais mon
histoire ne s'arréte pas lä... L'homme qui m'avait donné Ia Chair de poule,
et bien, il m'a tendu un piége, mais je ne le savais pas encore. 11 a dit au
chauffeur de nous amener dans un endroit qu'il connaissait bien, pas trös

loin de notre destination finale et que nous pouvions tous y passer la nuit. Je
ne voulais pas y aller, mais on me forqa presque, car j'avais d'une certaine
maniére « gäché » leur journée. L'homme qui ressemblait ä un Ange me ten-
dit discrétement un bout de papier. Dessus : un prénom Sam et un numéro
de téléphone. C'est ä ce moment-lä que l'enfer a commencépour moi... En

fait, j'ai été séquestrée pendant trois jours, dont deux nuits d'horreurs... A

«Je ne savais pas, å ce moment-lå,

que lesAnges pouvaient prendre

ne apparence humaine
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plusieurs reprises, il a tenté de pénétrer dans ma chambre
pendant la nuit, mais ä chaque fois, je m'ensuis sortie.
Je vous passe les détails, mais heureusement, une force

énormem'est venue et je me suis enfuie en volant le té-
léphone portable. Comme il avait une faible portée depuis
sa base, j'étais bien obligée de ne pas trop m'éloigner. J'ai
composé le numéroqui se trouvait sur le papier et aussitöt
on m'arépondu. J'ai tout de suite reconnu la voix de Sam
et je lui ai demandé de venir me sauver, j'étais en danger.

Ma phrase å peine finie, j'entendis mon bourreau derriöre
moi. 11m'arracha le téléphonedes mains et le lanqa au loin.
On s'est battu, je ne sais combien de temps. J'avais une
force incroyable, je mordais, je griffais, donnais des coups
partout ob je pouvais, jusqu'au moment oü il a sorti son
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<<Sij'avais écoutémafamilleetmon entourage
proche,jamaisje ne serais quije suis aujourd'hui»

couteau militaire. Mes habits étaient déchirés et tachés
de sang et c'est au moment ob mes forces me quittaient

que le miracle s'est produit. Sam arriva avec du renfort. 11
m'enleva aux mains de mon bourreau et I'autre homme,
Paul, prit la reléve et l'envoya valser contre un arbre. La
police est finalement arrivée et justice a été faite! Pour les
remercier, j'ai envoyé dös mon retour en Suisse, une belle
lettre et du chocolat ä chacun. Paul m'a répondu, mais
Sam jamais. J'ai requ quelques mois aprös, mon envoi en
retour avec une inscription « décédé »! J'ai effectué des
recherches, car je ne voulais pas le croire, pas l'accepter,

mais tout le monde disait la méme chose : il était décédé!
Le plus surprenant, c'était qu'il m'avait sauvéequelques
semaines auparavant et que l'on me disait qu'il était déjå

mort depuis plusieurs années!J'ai pu finalement connattre

légalement la date exacte de sa mort. Pour moi, Sam a été

mon Ange Gardien sur Terre... J'ai encore les larmes aux
yeux en écrivant cette histoire qui restera pour toujours et

ä tout jamais gravée en moi, dans mon cæur et dans mon
åme.Je ne savais pas, ä ce moment-lä, que les Anges
pouvaient prendre une apparence humaine...

En savoir plus...

Nina Montangero
Tarologue et hypnothérapeute diplömée

www.ninamontangero.ch


